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La dieta enriquecida en grasa y colesterol provo-
ca en el animal de experimentación (ratón) una es-
teatosis hepática en pocas semanas. Dicha lesión
puede ser macrovesicular, microvesicular o mixta
(fig. 1; hematoxilina-eosina [HE], ×200) y además
se acompaña de una marcada reacción inflamato-
ria y acumulaciones de linfocitos T. En algunos ca-
sos, es notable la presencia de macrófagos carga-
dos de grasa o células espumosas (fig. 2; HE,
×200). La inmunohistoquímica del tejido hepático
con anticuerpos frente a antígenos de macrófagos
demuestra que desde un punto de vista cuantitati-
vo, los macrófagos constituyen un elemento domi-

nante en la arquitectura histológica de la lesión he-
pática (fig. 3; inmunoperoxidasa, ×400). Si la dieta
enriquecida se mantiene más allá de 24 semanas, el
animal de experimentación desarrolla hiperlipe-
mias extremas. Este fenómeno es probablemente
de gran trascendencia en la patogenia de los xanto-
mas atípicos que pueden desarrollar. Así, por ejem-
plo, en esófago (fig. 4; HE, ×200) se observan estas
acumulaciones de macrófagos, en el contexto de
un marcado componente inflamatorio y engrosa-
miento del epitelio escamoso. Por otra parte, es de
destacar la ausencia de estos xantomas atípicos en
aquellos tejidos formados por epitelio glandular.
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