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Imagen de una paciente diagnosticada de sín-
drome de inmunodeficiencia adquirida (sida) en
1998, que inició tratamiento con terapia triple con
AZT + 3 TC + indinavir. En la actualidad se en-
cuentra asintomática, con mejoría clínica, inmu-
nológica y virológica. Presenta una hipercolestero-
lemia grave con hipertrigliceridemia moderada;

acompañando a estas alteraciones metabólicas se
observa una lipodistrofia, con acumulación de gra-
sa en la zona abdominal (fig. 1) y, en menor pro-
porción, en la región cervical posterior (fig. 2). Las
extremidades inferiores están adelgazadas debido
a la atrofia del tejido adiposo en esta zona (lipoa-
trofia) (fig. 3).
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