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Resumen

Introduccion: Como resultado de los diferentes mecanismos de resistencia que presenta el
parénquima esplénico, es un sitio poco comun para las metastasis. La mayoria de las metastasis
esplénicas son asintomaticas y suelen detectarse incidentalmente durante la realizacion de pruebas
de imagen. El objetivo de este trabajo es aportar un caso de metastasis esplénica aislada del
melanoma cutaneo y realizar revision de la literatura sobre esta entidad tan poco frecuente.

Caso clinico: Presentamos a un paciente varén de 52 anos diagnosticado de melanoma cutaneo en
hemitdérax derecho en el 2020, realizdndose extirpacion de la lesion, con posterior ampliacion de
margenes y linfadenectomia axilar derecha, con un estadio IIIC (pT3aN2cMO0). Recibié radioterapia
adyuvante. En febrero del 2024 se evidencia lesion esplénica hipodensa e hipermetabdlica en PET-
TC de control, sin otros hallazgos sugestivos de recidiva locorregional o metastasica. La resonancia
magnética confirma la sospecha diagnostica, hallando tumoracién de 26 x 19 mm en tercio medio del
bazo, siendo la lesion hiperintensa en T1 y T1-FS sugestiva de melanina, con &rea hiperintensa en T2
atribuible a componente necrético con realce periférico. En abril del 2024 se realiza esplenectomia
laparotémica sin incidencias, halldndose bazo de tamafio normal, sin lesiones macroscépicas
externas y sin otros datos de extension a distancia. La biopsia confirma una lesion bien delimitada de
3 cm de eje maximo, compatible con metastasis de melanoma, con margenes libres e
inmunohistoquimica positiva para SOX-10 y PRAME. Actualmente el paciente se encuentra en
seguimiento por el Servicio de Oncologia Médica. Se realiza busqueda bibliografica en PubMed
sobre el tema con los términos (isolated splenic metastasis) and (melanoma), sin limites y
actualizada el 22/04/2024. Ademas de obtener 54 articulos con la bisqueda, se revisaron las
referencias de los documentos seleccionados. En la literatura se han descrito 19 casos de metastasis
esplénicas aisladas del melanoma, siendo nuestro caso el nimero 20. La presentacion habitual suele
ser un hallazgo incidental en los controles radioldgicos. Otras posibles presentaciones incluyen
sindrome general, dolor abdominal inespecifico, esplenomegalia 0 mas raramente rotura esplénica.

Discusion: Las metastasis esplénicas aisladas son excepcionales. En el caso del melanoma hay
pocos estudios publicados sobre su prevalencia, y en la mayoria de los casos implica una afectacion
multiorganica con mal prondstico. Existen datos que muestran una mejora en la supervivencia tras
la cirugia en pacientes en estadio IV. La ultima guia del Consenso Europeo del 2019 sobre el
melanoma recomienda considerar la reseccion de las metastasis en casos de enfermedad
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oligometastasica, siempre y cuando se pueda obtener una reseccién completa, por lo que debe
plantearse el tratamiento quirdrgico en estos pacientes.
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