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Resumen

Introduccion: Actualmente la aplicacion de la tecnologia 3D en la planificacion de las cirugias se
usa mas frecuentemente, de esta manera nos facilita el resultado final de la cirugia.

Objetivos: Valorar la utilizacién de la impresion 3D en la planificacion quirurgica de la cirugia de
tiroides y paratiroides.

Métodos: Presentamos 3 casos de cirugia tiroidal compleja: dos bocios de tamafio superior a 10 cm
y un carcinoma medular con metastasis ganglionares. Y un caso de cirugia de paratiroides por
adenoma ectopico. En todos los casos se utilizd la impresion aditiva 3D a partir de las imagenes
DICOM. EI proceso comienza con la obtencién de imagenes para TC en formato DICOM. Luego con
el programa 3D slice se obtiene el modelo tridimensional, con un proceso de segmentacion de las
estructuras anatdémicas para tener una correcta definicién de la anatomia. El archivo se crea en
formato.stl y se imprime en modelo 3D. Para la planificacion quirurgica se ha comparado la
impresion 3D con la imagen 3D que proporciona el programa del TC.

Conclusiones: La planificacién 3D mejora la eficiencia de la intervencion permitiendo una mejor
identificacion de las estructuras anatémicas, mejorando el abordaje quirdrgico. Mejora la seguridad
de la intervencion reduciendo los riesgos inherentes de los procesos complejos. La impresiéon 3D la
principal ventaja que presenta respecto a la iconografia es su uso en la docencia.
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