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Tratamiento laparoscopico de la hernia inguinal
medial M2 con malla autofijable
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Laparoscopic treatment of medial inguinal hernia M2 with

self-gripping mesh
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La reparacién laparoscépica de hernias mediales (M1-2) se
puede realizar ambulatoriamente de forma facil y segura con
mallas autofijables. Su uso permite la fijacién atraumatica en
toda la estructura anatémica con disminucién del dolor

Figura 1
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postoperatorio y sensacién de cuerpo extrafio. Este video
describe los pasos principales de la reparacién laparoscépica
(TAPP) de la hernia inguinal, centrandose en cémo desplegarla
malla autofijable, evitando la mala posicién y el plegamiento.
Ademas, la orientacién vertical de la malla asegurara una
buena superposicién sobre el ligamento de Cooper, evitando
una de las principales causas de recurrencia. La preforma de la
malla proporciona tridimensionalidad para un mejor acopla-
miento a la pared posterior inguinal (fig. 1).

Anexo. Material adicional

Se puede consultar material adicional a este articulo en su
version electrénica disponible en doi:10.1016/j.ciresp.2023.02.
027.
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