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Intervencion quirargica de fistula transesfintérica
anterior mediante técnica LIFT

Surgical intervention of anterior transsphincteric fistula using
lift technique
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Figura 1

Mujer de 25 afios con antecedente de tutorizacién de fistula transesfinteriana anterior con setén. Durante el seguimiento, se
realiza una ecografia endoanal que objetiva un orificio fistuloso externo (OFE) anterolateral con trayecto curvo hacia un orificio
interno (OFI) en la linea dentada anterior, abarcando el 30% del esfinter anal externo figura 1.

Se decide intervencién quirurgica mediante técnica de ligadura interesfinteriana del trayecto fistuloso (LIFT). Esta técnica se
basa en identificacién, ligadura y seccién del trayecto fistuloso en el espacio interesfintérico.

Tras un seguimiento de 24 meses, la paciente no ha presentado recurrencia de la fistula ni incontinencia anal (Wexner = 0).

Financiacion

Este trabajo no ha recibido ningtin tipo de financiacién.

Anexo. Material adicional
Se puede consultar material adicional a este articulo en su versién electrénica disponible en doi:10.1016/j.ciresp.2022.08.011.

* Autor para correspondencia.
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