CIR ESP. 2011;89(7):479-482

www.elsevier.es/cirugia

CIRUGIA ESPANOLA

CIRUGIA

Cartas al Director

Hemicolectomia derecha laparoscopica por incision unica.

¢Es necesario el drenaje?

Single incision laparoscopic right hemicolectomy. Is drainage

necessary?

Sr. Director:

Es evidente el interés que ha despertado entre los cirujanos el
abordaje laparoscépico a través de incisién unica y dia a dia
vamos conociendo nuevas técnicas que pueden sumarse. Muy
recientemente Morales Conde et al' comunican una hemico-
lectomia derecha por cancer de colon con excelente resultado
y de la que se pueden extraer muchas e interesantes
conclusiones. Igualmente, en ese mismo numero de Cirugia
Espariola, el editorial que publica el Dr. Roig concreta la
justificacién para realizar la rehabilitacién multimodal perio-
peratoria en la cirugia colorrectal®.

Nuestra experiencia inicial en este campo son 4 interven-
ciones: dos hemicolectomias derechas y dos izquierdas, lo que
nos permite sumarnos a los criterios expuestos en el caso que
nos ocupa, con especial mencién a las dificultades técnicas
para conseguir unos criterios oncolégicos correctos®. Pero nos
hallamado la atencién el drenaje dejado a través de la incisién
umbilical, por una parte porque podria no ser necesario®” y
por otra porque nos preocupa la posibilidad, no demostrada
todavia, de un incremento en el indice de hernias después de
la utilizacién del puerto dnico. En ninguno de los cuatro casos
dejamos drenaje llevados por el interés en seguir los
protocolos fast-track y aprovechar todas las grandes oportu-
nidades que nos ofrece la cirugia minimamente invasiva. En
las dos hemicolectomias derechas que realizamos, las
anastomosis fueron extracorpéreas, la hemostasia era
correcta y la duracién de la intervencién no fue excesiva.
Todos estos aspectos reforzaban la idea de prescindir del
drenaje, que a la luz de la evidencia no parece encontrar
mucha justificacién®. No tuvimos complicaciones derivadas de
esa decisién.

Solo nos queda felicitar a los autores por el interés del
caso y las numerosas referencias técnicas que son de gran

utilidad para los cirujanos que hemos emprendido este
nuevo camino.
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