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Resumen

Objetivos: El objetivo de este vídeo es compartir nuestra experiencia en el abordaje mínimamente invasivo
mediante el abordaje endoscópico preperitoneal extendido (eTEP) en la reparación de un caso de eventración
multiorificial.

Caso clínico: Se trata de un varón de 81 años con antecedentes personales de HTA y FA anticoagulado con
apixabán. En 2020 se realizó la exéresis de una adenopatía retroperitoneal accediendo mediante una
laparotomía media supraumbilical. El paciente consulta por una tumoración supraumbilical de 2 años de
evolución compatible con una eventración. A la exploración física se palpan dos tumoraciones de 2 cm y 3
cm de diámetro (M2W1, M3W1 según la clasificación de la Sociedad Europea de la Hernia). Se realiza TC
abdominal para completar el estudio y se realiza de forma programada la reparación de la eventración
mediante eTEP. En el vídeo se muestran los puntos clave de la cirugía.

Discusión: El abordaje laparoscópico de la eventración es una técnica, que aunque demandante, presenta
resultados favorables con un posoperatorio casi indoloro.
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