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P-429 - ULCERAS PERIANALES TRAS EL USO DE POMADA ANTIHEMORROIDAL

Contreras Garcia, Candela; Ochando Cerdan, Federico; Cuartero Desviat, Beatriz, Rodriguez Marin, Daniela; Abdn Arrojo,
Rodrigo; Celi Altamarino, Edgardo Andrés; Fiuza Marco, Maria Carmen; Martinez Cortijo, Sagrario

Hospital Universitario Fundacién Alcorcén, Madrid.

Resumen

Introduccion: La aparicion de Ulceras perianal es presenta multiples etiologias, siendo las més frecuentes, las
enfermedades infecciosas, inflamatorias, neoplasias malignas o algunos farmacos. En los Ultimos afios se han
descrito varios estudios de casos en los que se relacionala aparicion de lesiones perianales con € empleo de
crema antihemorroidal con acido de triamcinolona, lidocainay pentosano polisulfato. En estos estudios se
comprobd laresolucion de estas lesiones tras la retirada de la pomada. En el momento actual, se desconoce la
fisiopatologia de estas |esiones. Analizando cada uno de los componentes de la pomada, €l écido de
triamcinolona como corticoide de potencia intermedia, produce un efecto vasoconstrictor y atrofia cutanea en
su uso prolongado. Ademas, lalidocaina podria llegar a suplementar la vasoconstriccion del corticoide y
gracias a su efecto anestésico en laregion perianal producir un efecto neuropético similar a que se produce
en las Ulceras por presion. El pentosano polisulfato como heparina de bajo peso molecular tiene accién
anticoagulante y fibrinolitica, pero no se sabe relacionar fisiopatol 6gicamente con la aparicién de estas
Ulceras perianales.

Caso clinico: Este caso trata de una mujer de 80 afios que acudia a consultas de cirugia por la aparicion de
Ulceras perianales y gluteas de varios meses de evolucion, que no mejoraban pese al tratamiento con curas
locales y antibidtico. Las lesiones perianales coincidian con €l uso de la pomada antihemorroidal, que
contenia lidocaina, pentosano polisulfato y &cido de triamcinolona. Tras laretirada del farmaco, se evidencio
unamejorade las lesiones, presentando las Ul ceras cicatrizadas y con buen aspecto.
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