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Hospital Infanta Sofia, San Sebastian de los Reyes.

Resumen

Objetivos: Segun laOMS en € afio 2016, e 39% de los adultos de 18 0 més afios tenian sobrepeso. La
cirugia actualmente ofrece los mejores resultados en el tratamiento de la obesidad alargo plazo. Pero no son
desdefiables las complicaciones derivadas de este tipo de cirugiay es un problemaa gque se enfrentan tanto
cirujanos bariétricos como cirujanos generales en su trabajo diario. El objetivo de este estudio es describir las
urgencias quirdrgicas bariétricas en nuestro hospital y la experiencia en cirugia bariétricadel cirujano.

Métodos: Se realizé un estudio observacional, descriptivo, longitudinal y retrospectivo, entre enero de 2019 y
diciembre de 2023, se incluyeron todos |os pacientes operados en el Hospital |nfanta Sofia por
complicaciones derivadas de cirugia bariatrica. Se recogen las variables sexo, edad, IMC previo alacirugia,
tipo de cirugia bariatrica, tipo de cirugia de Urgencia, tiempo transcurrido entre las cirugias, tipo de
complicacion y experiencia en cirugia baridtricadel cirujano principal.

Resultados: Se presentan en latabla.

IMC Ciruaia Tiempo desde cirugia de/Cirujano
Sexo |[Edadprevio a Ugr: Cirugia de complicacion |obesidad hasta especializado en
L bariatrica o o
cirugia complicacion bariétrica
44 44 Bypass géstricoObstruccion del asa 1 mes Si
Varon : P
alimentaria kinking
. 168 41 Bypass géstricoHemoperitoneo por 1 dia No
Varon P
epigastricaizquierda
49 Bypass géstricoPerforacion en 18 anos Si
Varén anastomosis
gastroyeyunal
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Mujerid7 45,1 Bypass géastricoHernia Petersen 3 afos No
Mujeri38 |- Bypass géstricoHernia mesentérica 11 afos Si
Mu'er63 31,4 Redo bypass |Perforacion en 2 dias Si
) gastrico anastomosis G-Y
Mujer28 |- Bypass géastricoHernia mesentérica 10 afios Si
143 - Bypass géstricoTorsién mesentéricapor |8 afios No
Varon . . .
volvulo intestinal
137 42,3 Redo bypass [Hernia de Petersen 1 afo Si
Varon o
gastrico
Varon43 43,8 Bypass géstricoHernia Petersen 1 afo No
42 33,2 Bypass gastricoHernia de Petersen: 1 afio y medio No
Mujer Perforacion en
anastomosis GY
. 29 339 Bypass géstricoObstruccion secundariaa |l mes Si
Mujer )
brida por vlock
Mujer35 45,7 Bypass géastricoHernia de Petersen 5 afios No
Mu'erzs - Gastrectomia |Obstruccion por hernia 4 dias Si
J vertical hiatal del tubular géstrico
Varénél 49,6 Bypass géstricoDehiscencia GY 2 meses Si
57 - Bypass gastricoUlcera marginal 4 meses Si
Varon -
hemorrégica
Varond5 45,7 Bypass géstricol squemiaintestinal 2 dias Si
. 143 - Gastrectomia |Peritonitis por fugadel (1 mes Si
Mujer :
vertical tubular
Mujeri34 |- Bypass géstri co‘Perforaci 6n GY 9 afios No
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. 56 (39,8 Bypass géstricoObstruccion del asa 4 dias Si
Mujer : o
alimentaria kinking
Mujer48 |45 Bypass géastricoObstruccion en pie de asal afio No
Varoneb |- Minibypass  |Obstruccion GY 10 afos Si

Conclusiones: A pesar de los avances quirdrgicos en cirugia bariatrica en los Ultimos afios, sus urgencias no
son desdefiables. En nuestro centro un 36% de las cirugias urgentes bariatricas fueron realizadas por
cirujanos no especializados en cirugia bariétrica, por lo que es fundamental que todos |os cirujanos generales
estemos formados para poder afrontar estas cirugias.
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