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V-005 - LINFADENECTOMÍA AXILAR ENDOSCÓPICA CON VERDE DE
INDOCIANINA. STEP BY STEP
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Hospital Mutua, Terrassa.

Resumen

La necesidad de aplicar técnicas mínimamente invasivas en la cirugía de la mama ha llevado a realizar
linfadenectomías axilares endoscópicas consiguiendo lo que estas técnicas pretenden: excelente visualización
y cosmética, menos dolor y mejor recuperación. A pesar de las limitaciones técnicas por la falta de diseño
tecnológico para realizar axiloscopias, se trata de una técnica factible, al alcance de los cirujanos de mama
con experiencia en laparoscopia. La combinación con la inyección de verde de indocianina periareolar
facilita el procedimiento por la visualización extraordinaria de las estructuras linfáticas, lo que permite una
gran precisión en la disección. Describimos esta técnica paso a paso con las recomendaciones a seguir.
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