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Resumen

Introduccion: La amputacion abdominoperineal se asocia a unaimportante morbimortalidad posoperatoria.
La hernia perineal es una complicacion tardia e infrecuente (1-7%) gue tiene lugar cuando los érganos
abdominales protruyen através del suelo pélvico. Presentamos un caso clinico de evisceracién perineal en
una paciente intervenida de amputacion abdominoperineal por cancer rectal y reparacion del defecto perineal
con interposiciéon de m. gracilisy colgajo cutaneo.

Caso clinico: Mujer de 74 afios intervenida de amputacion abdominoperineal en 2020y reparacion con malla
de hernia perineal que acude urgencias por presentar gran tumoracion perineal y abundante exudado. A la
exploracién presenta evisceracion de asas de intestino delgado que presentan sufrimiento isquémico. Se
interviene de forma urgente realizandose reduccion de asas de delgado evisceradas, reseccion intestinal con
anastomosis y posicionamiento de malla biologica en pelvis, dejandose la herida perineal abierta. Tras
optimizacion preoperatoriay curas de la cavidad perinea se programaintervencion parareparacion con
interposicion de m. gracilisy colgajo cutaneo. En el posoperatorio presenta minima dehiscencia de herida
quirdargicaanivel de colgajo que es mangjada con curas en planta, siendo dada de altaalas 3 semanas de la
intervencion.

Discusion: Lahernia perineal es una complicacion infrecuente de la amputacion abdominoperineal por lo que
existe poca literaturay no hay un claro consenso a cerca de su tratamiento. La reparacion del defecto perineal
con interposicion de m. gracilisy colgajo cutdneo es una buena opcion para su reparaci on.
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