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Resumen

Introduccion: Ante el déficit existente de érganos para el trasplante, la donacién de donante vivo es una
alternativa que debe ser consideraday promovida. El proceso engloba a diferentes profesionalesy su opinion
podriainfluir en lade la propia poblacién, aumentando o disminuyendo las tasas de donacion. Los
estudiantes de enfermeria forman parte del proceso, pero su actitud haciala donacién en vivo no hasido
estudiada en profundidad y 0os estudios existentes se han llevado a cabo con instrumentos de medicion poco
precisos y metodologia deficiente. En Espafiaya se harealizado € andlisis de la actitud hacia la donacion
entre |os estudiantes de medicina. Sin embargo, tal y como se indicaba es fundamental completar el estudio
en el resto de estudiantes de ciencias de la salud.

Objetivos: Analizar la actitud de los estudiantes de enfermeria espafiol es hacia la donacion de vivo hepética,
yaque podriainfluir en laopinién pablica actual y futura hacia este tipo de donacion, y determinar cuales son
los factores que afectan esta actitud.

Métodos: Estudio multicéntrico, socioldgico, interdisciplinario y observacional que incluy6 a estudiantes
universitarios de diplomatura en enfermeria en un afio académico completo. Poblacion a estudio: Estudiantes
de enfermeria matriculados en Espafia (n = 28.000). Tamafio muestral: muestra de 10.566 estudiantes
(seguridad del 95% y precision del + 1%), estratificada por area geograficay curso académico. Instrumento
de medida: Cuestionario validado de actitud haciala donacion y € trasplante de 6rganos (PCID-DVH Rios).
Cumplimentacion andnimay autoadministrada.

Resultados: Tasa de cumplimentacion del 85% (n = 8.955). El 85% estan afavor del donante vivo hepético.

L as principal es variables relacionadas con la actitud a favor son: el sexo (OR = 1,270), tener buena
formacion y conocimiento sobre e proceso de donacion y trasplante del encuestado (OR = 2,758), pensar que
en €l futuro podria necesitar un trasplante el encuestado (OR = 1,658), tener una actitud favorable en torno al
proceso de donacion y trasplante en donante cadaver (OR = 1,703), actitud favorable de lapargjaala
donacion y trasplante (OR = 1,436), aceptar |la manipulacién del cadaver si es necesario (OR = 5,181),
aceptar la donacién de un segmento hepatico (OR = 1,483) y la donacion de vivo rena (OR = 1,577).
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Conclusiones: Laactitud de |os estudiantes de enfermeria espafiol es sobre el donante vivo hepético es
favorable con unatasa de aceptacion del 85%. Esta tasa de aceptacion se asocia con factores relacionados con
laformacién y educacién en donacion y trasplante, asi como las variables psicosociales.
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