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Resumen

Introduccion: Los sistemas de terapia con presion negativa (TPN) han demostrado su eficacia en € mangjo
del cierretemporal del abdomen en casos de trauma grave, sindrome compartimental y sepsis. En la préctica
clinica también se aplica su uso en el proceso de curacién de heridas con gran carga infecciosa para acelerar
su curacion disminuyendo el débito del exudado. La gangrena perineal se define como una fulminante y
progresivainfeccion de laregion perineal, y/o genital. Su importancia radica en la elevada mortalidad que
alcanza entre un 3 a 67%. Exponemos un caso de uso de la TPN en un paciente con una gangrena de
Fournier.

Caso clinico: Varon de 65 afios, hipertenso, diabético, arteriopatia periférica cronica. Consulta por dolor anal
y fiebre de 39° de varios dias de evolucion. A la exploracion presenta defecto alas 11h en posicion de
litotomia por drenaje espontaneo de absceso perinanal, importante celulitis y empastamiento. Analiticamente
Leucocitosis 21700 con importante neutrofilia, PCR 227, glucosa 343. Se decide exploracion bajo anestesia
con hallazgo de celulitis perianal con necrosis que se extiende por ambas fosas isquiorectales, se realiza
necrosectomia de toda la circunferencia anal. Se realizan varias curas en quiréfano, decidiéndose la
realizacion de una colostomiatemporal dada la severa afectacion esfinterianay la colocacion de sistema de
TPN. Se realizan varias curas con esta terapia acelerando la resolucion de lainfeccion. Tras 44 dias de
ingreso, el paciente es dado de alta pendiente de reconstruccion del transito.

Discusion: El uso dela TPN parala gangrena de Fournier parece disminuir €l uso de antibioterapia, la
estancia hospitalariay acelerar la cura de heridas de alta complejidad por dicha patologia, por tanto, es
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interesante tenerlo en cuenta como herramienta para mejorar la calidad de atencidn a nuestros pacientes.
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