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Resumen

Introduccion y objetivos: Las lesiones por traumatismo son un problema en la actualidad. Tener una
adecuada organizacion y protocolizacién en la asistencia al trauma ha demostrado ser positivo, sin embargo,
existe evidencia de que en Esparia en la actualidad no existe tal organizacién en la mayoriade los centros. Se
presenta como se ha abordado la formacién del personal en una organizacion paralaasistenciaal
politraumatizado en un hospital de tercer nivel.

Métodos: Se presenta como se ha abordado laformacién del personal en un centro con la asistenciaa trauma
organizada por un Comité de Asistenciaa Paciente Politraumatizado (CAPP) mediante laimplantacion del
Curso ATLSY € curso DSTC en nuestro centro y un curso interno de bajo coste: el Curso Bésico de
Atencion al Paciente Politraumatizado (CBAPP). Los alumnos son instruidos en los protocolos del centro
instaurados por el CAPP, basados en el manejo por prioridades, son sometidos a un test antes del comienzo y
otro test final y un examen oral. El objetivo es demostrar que los alumnos tienen un aprovechamiento del
mismo mediante una mejora de la calificacion final frente alainicial. Se analizan los cambios en las
calificacionesy se comparan los grupos médico vs enfermeria. Los resultados se analizan con el estadistico t
de Student y chi cuadrado. Se analizala satisfaccion de los alumnos mediante una encuesta de satisfaccion.

Resultados: Desde febrero de 2015 hasta marzo de 2016 se han realizado 5 ediciones del CBAPP y han
participado 57 alumnos. La nota media global obtenida en el examen previo a curso fue de 4,21y lanota
media del test final fue de 6,55. El nUmero de aprobados en €l test previo a curso fue de 20 (28,57%) y en €l
examen final fue de 61 (87,14%). El 97,14% de los alumnos obtuvieron un incremento en lanota del test. Las
diferencias en las notas del test previo entre médicos y enfermeros tienen una diferencia estadisticamente
significativa (p 0,005), al igual que las notas del test final (p 0,001). El nimero de aprobados del test previo

al curso es menor en el grupo de enfermeros que de médicos de manera estadisticamente (p 0,005), a igual
gue las diferencias en el nUmero de aprobados del test final entre el grupo de médicosy enfermeros (p =
0,001). L os resultados de |a encuesta de satisfaccion son Gptimos en los dos grupos.

Conclusiones: EI CBAPP tiene un rendimiento Optimo en cuanto que produce una mejoras de las
calificaciones del test final respecto al previo. Se ha objetivado un mejor aprovechamiento del personal
médico que &l de enfermeria, o cual podriainterpretarse como una necesidad de distinguir un curso para
meédicosy otro para enfermeria, si bien queda patente que es Util enrolar a personal de enfermeriaen la
formacion parala asistenciaal paciente politraumatizado y |a formacion mediante el CBAPP produce una
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buena percepcién en ambos casos.

See front matter © 2016 Elsevier Espafia, S.L. Todos |os derechos reservados



