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Resumen

Introduccion: Las heridas por asta de toro (HAT), es una patologia frecuente en nuestro medio, sin embargo,
es una entidad poco estudiada. El objetivo del presente estudio es conocer la epidemiologia, clinicay el
manejo de los pacientes con HAT en festejos taurinos en nuestro hospital y compararlo con laliteratura
actual.

Métodos: Se realiza una busgueda en PubMed, sin limites (actualizada el 22 de marzo de 2016) con la
siguiente estrategia de busgueda: ((bull horn) or (cow horn)) and ((wound) or (trauma)). El resultado fue de
153 articulos, se revisaron los abstracts y se seleccionaron aguellos que tenian relacion con el objeto de este
estudio. Se analizaron 22 articulos 'y sus referencias. Estudio descriptivo, retrospectivo entre el 1 de enero de
2006 y 31 de diciembre de 2015 con revision de las historias clinicas de |os pacientes ingresados en nuestro
hospital como minimo 24h, con diagndstico HAT. Se excluyeron los pacientes que no cumplian con los
criterios descritos. Las variables fueron: distribucion anual, sexo, edad, estancia hospitalaria, tipo de lesion,
estancia en cuidados intensivos. Se realizd un andlisis multivariante por cada unade ellas.

Resultados: Los resultados fueron 164 pacientes con HAT de un total de 176 con lesiones en festejos
taurinos, 4 ellos con reingreso de un mismo paciente en distintas fechas. La distribucién de ingresos presentd
un rango de 12 a 24 pacientes/afio con unatasa de incidencia de 9,46 casos por cada 100.000 personas afio en
el &rea cubierta por € hospital. Respecto alos grupos etarios, |os agrupamos por decenios donde encontramos
que los més frecuentes estan en los 3 primeros decenios (de 11 a 40 afios) con un total de 108 pacientes que
corresponden al 65,8%. Fueron encontradas 12 mujeres que representa el 7%, la mediana de edad por sexo
fue de 54 anos para mujeres y 34 afnos para varones. Respecto ala estancia media de ingreso por sexo fue de
16,6 dias paralas mujeres con un rango (2-56) y para varones de 7,5 dias con un rango (1-57). De todos los
pacientes 14 ellos requirieron estancia en Unidad de Cuidados Intensivos (UCI); 3 mujeresy 11 varones con
una estanciamediade 23 y 14,8 dias respectivamente;, respecto a la transfusion sanguinea, 12 en total, 3
muijeres, las mismas que estuvieron en UCI (25%) y 9 varones (5%). Lalocalizacion mas frecuente de HAT
se dan en los miembros inferiores (MMI1), principalmente en el muslo, en 90 de ellos(54%), teniendo en
cuenta que muchos de ellos tenian més de una HAT, observando en total 272 HAT en los 164 pacientes, En 7
mujereslas HAT se dieron principal mente en region toracoabdominal (58%), mientras en los varones en
MMII y glGteo.

Conclusiones: Similar a otras series a gran mayoria de pacientes con lesionesy HAT son varones (93%) pero
respecto alalocalizacion més frecuente es en las mujeres fue toracoabdomial, datos que discrepan con otras
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series. Describimos ademas | os pacientes que requirieron transfusion y estancia en UCI no descritas en otras
series.
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