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Resumen

Introduccion: Revision critica de los ultimos casos recibidos en el Servicio de Urgencias de un
hospital comarcal insular de lesiones graves producidas por el traumatismo directo de hélice de
embarcaciones.

Métodos: Analisis retrospectivo de los 5 ultimos casos en los que se requirié al Servicio de Cirugia
para valoracion de lesiones vasculares o nerviosas, bien en Urgencias o desde quiréfano por los
traumatoélogos.

Resultados: En todos los casos se ha demostrado que la valoracion inicial habia infravalorado el
alcance, profundidad y extension de las heridas sufridas, especialmente en la evaluacion no
quirdrgica. Esto condiciond pronosticos evolutivos més optimistas que realistas, hasta que la
reparacion quirurgica comprobo el auténtico alcance de las lesiones.

Conclusiones:Los traumatismos por hélice estdn aumentando su incidencia y gravedad cada afo, al
tratarse de una actividad ludica en franco desarrollo y de lesiones de alto impacto y frecuente
complejidad, que implican a varias especialidades (Cirugia General, Vascular, Plastica y
Traumatologia). Su prondstico puede ser vital y, como minimo, sus secuelas pueden llegar a ser de
gran importancia. En nuestra opinion, la valoraciéon quirirgica exhaustiva multidisciplinar es
obligada.
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