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Resumen

Objetivos. Recientemente se ha descrito una nueva técnica con particul as de éxido de hierro
superparamagnéticas (Siennat+) paralocalizar €l ganglio centinela (GC) en lacirugiadel cancer de mama,
gue ha demostrado no inferioridad en diversos estudios respecto alatécnicatradicional (radioisotopo
99mTc); sin embargo, en las publicaciones revisadas no estan evaluados |os efectos adversos y, aguéllos
descritos, no parecen ser importantes. El objetivo de este estudio es la evaluacién de complicaciones
derivadas de la deteccion del GC con 6xido de hierro (Siennat) en nuestro centro desde que se implement6
dichatécnica.

Meétodos: Realizamos una revision retrospectiva de todas las pacientes marcadas con Sienna+ desde
diciembre de 2013 hasta diciembre de 2015. Todas | as pacientes fueron sometidas a unarevision
postquirdrgica entre el mesy los dos meses tras la cirugia apreciando que algunas presentaban tincion
permanente en la zona de la puncién del Sienna+ (periareolar). En abril de 2016 se contacto con las pacientes
paravalorar en consultala persistencia de latincion, €l grado de coloracién que presentaban (fig. 1), €
tamafio del areade tincién, existencia de otras complicacionesy €l grado de satisfaccion de las paciente
mediante una escala numérica (fig. 2).

Resultados: Dél total de 140 pacientes alas que se realiz6 biopsia de GC con Senna +, excluimos alas
pacientes alas que se les realizé mastectomia (49), por lo que se incluyen un total de 91 pacientes. Se
consiguio contactar y revisar por segunda vez en consulta a 84 pacientes (pérdida de 7 pacientes). Lamedia
de tiempo transcurrido desde la cirugia en e momento de la segunda revision fue de 16 meses (entre 4y 28
meses). Presentaron tincion en la primerarevision el 74% (62 pacientes). En el momento de la segunda
revision continuaban presentando tincién residual el 61% de las pacientes (51) y en las que ya no presentaban
tincién, el tiempo medio de desaparicion fue de 6 meses. El grado de col oracion que presentaban més
frecuentemente fue &l grado 2 (28%). Presentaron grados superiores (5-6) siete pacientes; en ningun caso se
vio un grado 7. En el 47% de | as pacientes que continuaban con tincién residual, el &rea eramenor de 2 cm.
Sin embargo, pese ala atatasa de tincion, la media de satisfaccion fue de 8,5. En 2 pacientes alas que se
realizo biopsia selectiva de ganglio centinela preneoadyuvancia, se detectd un artefacto de sefia periareolar
(zona de la puncidn) en la resonancia magnética que no impidio la correcta eval uacién prequirdrgica.
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Figura 1
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Conclusiones: Con latécnica Sienna, se ha registrado una el evada tasa de tincién residual, aungue en pocos
casos llega a ser Ilamativa (mayor de 2 cm y oscura), y con tendencia ala desaparicion. Sin embargo, este
efecto adverso no es relevante para las pacientes.

Figura 2
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