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Resumen

Introduccion: Los adenomas paratiroideos ectdpicos localizados en € mediastino son tumores muy raros,
constituyendo alrededor del 1-2% de todos | os adenomas paratiroideos. Presentamos un video de un caso de
adenoma paratiroideo localizado en €l mediastino anterior como causa de hiperparatiroidismo primario de
dificil diagndstico tratado mediante videotoracoscopia.

Caso clinico: Paciente de 25 afios de edad que es intervenida quirirgicamente por sospecha de adenoma
paratiroideo inferior izquierdo. En el acto quirdrgico no se encontrd el adenoma, se objetivaron las otras tres
paratiroides sin ser patoldgicasy se realizé una hemitiroidectomiay timectomiaizquierda sin poder encontrar
el adenoma en |os especimenes resecados. Se realizo una nueva gammagrafiay una resonancia magnética
cardiaca, diagnosticandose entonces de adenoma paratiroideo ectopico localizado en mediastino anterior.
Junto con los miembros del Servicio de Cirugia Toracica se realizo la extirpacion del adenoma ectdpico
mediante una videotoracoscopia. La hormona paratiroidea disminuyo posteriormente a casi valores
indetectables y en la pieza resecada se incluyo ademas de tejido timico un adenoma paratiroideo.

Discusion: Es de vital importancia que € cirujano sepa entender la anatomiay la embriologia de las
glandulas paratiroides asi como el buen uso de herramientas para el diagndstico preoperatorio,
monitorizacion intraoperatoria de la PTH, la correcta exploracion bilateral cervical, incluyendo la
toracotomia abiertay la videotoracoscopia asistida.
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