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Resumen

Introduccion: Los tumores desmoides son neoplasi as fibrobl ésticas clonales de | os tejidos blandos profundos,
caracterizadas por un crecimiento infiltrativo y una elevada tasa de recurrencialocal, aunque carecen de
capacidad metastasica. Estas neoplasias representan aproximadamente el 0,03% de todas las neoplasiasy €l
3% de los tumores de tgjidos blandos, con una incidencia estimada de 3 a 5 casos por millon de habitantes a
ano, afectando predominantemente a mujeres entre los 30 y 40 afios.

Casos clinicos. En este trabajo se presentan dos casos clinicos de pacientes de mediana edad diagnosticados
con tumores desmoides de gran tamafio y tratados en nuestro centro. Debido al tamafio del tumor, asi como al
riesgo de complicacionesy la morbimortalidad potencial, se opto por € tratamiento quirdrgico.

Discusion: Si bien en los Ultimos afios se ha promovido un enfoque mas conservador, priorizando la
vigilancia activa como primera linea terapéutica en la mayoria de los casos de diagnéstico reciente y
relegando la cirugia a un segundo plano, esta Gltima sigue siendo una opcién a considerar en casos de
tumores de gran tamario, con potencia de complicaciones o cuando €l diagnostico se asocia con
complicaciones como obstruccién intestinal, sangrado o perforacion. No obstante, €l abordaje terapéutico
debe ser sempreindividualizado y llevado a cabo por un equipo multidisciplinario.
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