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Resumen

Introducción: El abordaje transabdominal preperitoneal (TAPP) para la hernia inguinal es un
abordaje seguro y eficaz. Esta técnica se utiliza frecuentemente por su versatilidad para las hernias
inguinales más complejas respecto a la técnica totalmente extraperitoneal (TEP) como pueden ser
los casos de hernias inguinales recidivadas de procedimientos vía anterior habitualmente. Para la
reparación de técnicas con abordaje posterior como el TEP puede ser un reto aún mayor.

Caso clínico: Paciente varón de 60 años que consulta por una hernia inguinal izquierda recidivada.
Como antecedentes refiere dos reparaciones mediante hernioplastia TEP y una tercera intervención
en la que se realizó un abordaje abierto anterior (técnica de Lichtenstein). Refiere nueva tumoración
y molestias en la ingle izquierda a le exploración se evidencia una hernia inguinal izquierda
recidivada. Presentamos el vídeo de la cirugía donde se opta por una reparación transabdominal
preperitoneal (TAPP) con colocación de una doble malla anatómica y sellado con cola de fibrina.
Posoperatorio sin incidencias y seguimiento adecuado con pared continente, sin dolor y con una vida
activa deportivamente.

Discusión: El abordaje TAPP es seguro y eficaz para la reparación de la hernia inguinal recurrente
tras un abordaje abierto y mínimamente invasivo.
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