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Resumen

Introduccion: El neumoperitoneo progresivo supone una valiosa estrategia preoperatoria para el
acondicionamiento de la pared abdominal en hernias ventral es gigantes con pérdida de derecho a domicilio,
permitiendo la reintegracion eventual del contenido abdominal y facilitando el cierre fascial. Aunque en
general es bien tolerado, no esta exento de complicaciones, tanto durante la colocacion del catéter como
durante lafase de insuflacion. Presentamos el caso de un paciente con colocacion retroperitoneal inadvertida
del catéter que origina durante lainsuflacién la diseccionado de |os espacios extraperitoneal es.

Caso clinico: Setrata de un paciente varon de 66 afios con antecedentes de hipertension arterial, diabetes
mellitustipo 2, dislipemiay sindrome poslaminectomiatras intervencion por fractura vertebral. En 2024 se
realiza separacion posterior de componentes por herniaventral gigante. Presentarecidivade lamismasin
derecho adomicilio, por lo que se coloca catéter de neumoperitoneo progresivo. Tras la primerainsuflacion
en consulta el paciente acude a urgencias por disnea, voz bitonal y malestar toracico. La TC urgente revela
posicion andmala del catéter, en intimarelacion con el colon ascendente, con retroneumoperitoneo extenso
gue disecaraiz del mesenterio y celda pancreatica, neumomediastino y enfisema subcutaneo cervical. El
paciente pasa a UCI donde se mantiene vigilancia estrechay se iniciatratamiento antibioterapico de amplio
espectro. Tras resolucién lenta del cuadro y previarecoleccion del catéter con control radiolgico € paciente
completa el preacondicionamiento de la pared y es finalmente intervenido, no presentandose complicaciones
tras la cirugia de pared.
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Discusion: El uso del neumoperitoneo progresivo es una valiosa herramienta en la cirugia de la eventracion
con pérdida de derecho adomicilio. No obstante no esta exenta de complicaciones siendo el enfisema
subcutaneo durante lafase de insuflacion la mas frecuente (14,2%). La ocurrencia de neumotorax, derrame
pleura o insuficiencia respiratoria u obstruccion mecanica en pacientes con adherencias peritoneal es estan
ampliamente descritos en laliteratura. Lainsuflacion retroperitoneal es una complicacion poco frecuente
pero potencialmente grave del neumoperitoneo progresivo. Este caso ilustra cdmo una col ocacién inadecuada
del catéter puede dar lugar a insuflacién toracoabdominal con afectacion mediastinica. Para prevenir esta
complicacion resulta fundamental realizar verificacion radiol 6gicainmediata tras la colocacion del catéter y
mantener una estrecha monitorizacion clinica durante el proceso.
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