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Resumen

Objetivos: Evaluar la efectividad del uso del eco intraoperatorio en comparacién con la cirugia convencional
sin ecografia en pacientes intervenidos en el Hospital del Henares entre 2021 y 2025. La principal hipotesis
del estudio es que laincorporacion de la ecografiaintraoperatoria mejorala precision y los resultados de la
cirugia, especialmente en intervenciones complejas como las hernias de Morgagni.

Métodos: Se realiz6 un estudio retrospectivo y prospectivo de pacientes operados en el Hospital del Henares
durante el periodo de 2021 a 2025. Se dividieron en dos grupos: aquellos que recibieron una evaluacién
intraoperatoria con ecografiay aquellos que no larecibieron. Se recopilaron datos de variables preoperatorias
(como niveles de PTH preoperatorios y ecografia prequirlrgica), intraoperatorias (tamafio de laincision,
tiempo quirdrgico, abordaje quirdrgico) y posoperatorias (hipocalcemia, parestesias, lesiones del nervio
recurrente, disfonia, y problemas en la herida). Ademés, se evaluaron parametros como el tamafio, peso, y la
localizacién de lalesion, asi como la correlacion de lalocalizacion entre las ecografias pre y posoperatorias.

Resultados: Los pacientes que se sometieron a paratiroi dectomias con ecografia intraoperatoria mostraron
tiempos quirdrgicos més cortos y una menor tasa de complicaciones, especialmente en hipocalcemiay
lesiones del nervio recurrente.

Conclusiones: Este estudio analiza las posibles ventajas de la ecografia intraoperatoria con resultados que
podrian apoyar laimplementacion de tecnol ogias de imagen en tiempo real mejoralos resultados quirudrgicos.
Se recomienda laincorporacion de esta herramienta en procedimientos complejos para optimizar los
resultados y minimizar riesgos.
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