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Resumen

Laenfermedad diverticular es una patologia comuin y su preval encia esta aumentando anivel global y en
pacientes cada vez mas jovenes. El tratamiento de la enfermedad diverticular aguday cronica es un desafio y
tiene una enorme carga clinicay econdmica. La enfermedad diverticular puede llegar a ser complicada
provocando fistulas, fibrosisy alteraciones anatdmicas, o que presenta desafios técnicos para el cirujano.
Comprender y anticipar estos retos anatdmicos es clave para una cirugia exitosa. Lareseccion intestinal dela
enfermedad diverticular puede resultar en un auténtico desafio técnico. Los planos tisulares pueden ser
dificiles de identificar intraoperatoriamente debido alainflamacion o lafibrosis. En este sentido la cirugia
robética puede mejorar laidentificacion de los planos de tgjido y la diseccion, lo que puede facilitar las
resecciones minimamente invasivas dificiles. Si bien el temor ala conversion en casos complicados puede
impedir que los cirujanos utilicen la cirugia laparoscépicatradiciona para esta patologia, la cirugia robética
resulta especia mente prometedora pues mejorala destreza, lavisualizacion y facilitala cirugia
completamente minimamente invasiva en estos casos complicados. Actualmente el manejo de la enfermedad
diverticular benigna esta pasando de operaciones mérbidas abiertas para una enfermedad muy comin a un
abordaje minimamente invasivo. Las diferentes estrategias quirurgicas apoyadas por datos cientificos que
reducen |as fugas anastométicas incluyen antibioticos orales preoperatorios y la preparacion intestinal
mecanica, lamovilizacion completa del angulo esplénico, laligadura baja de la arteria mesentéricainferior y
el uso de inmunofluorescencia con verde de indocianina para evaluar la perfusion. En este video presentamos
los diferentes gestos quirdrgicos para un abordaje robdtico integral parala enfermedad diverticular
complicada, incluidos casos con fistulas colovesicales y colovaginales.
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