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Resumen

Objetivos: Describir las técnicas quirargicas de amputaci 6n abdominoperinea y reparacion de hernia
paraestomal Sugarbaker asistida por robot tal y como se realizan en nuestro centro.

Caso clinico: Presentamos, mediante formato video, un caso clinico de un paciente varon de 72 afios
diagnosticado de adenocarcinoma de recto medio estenosante e intervenido inicialmente mediante colostomia
derivativa, con posterior desarrollo de hernia paraestomal. Se interviene en mayo de 2022 mediante
amputacion abdominoperineal interesfintérica, y reparacion de hernia paraestomal asistida por robot
mediante |os siguientes pasos: 1. Neumoperitoneo. Colocacion de 4 trocares roboticos de 8 mm y uno
accesorio de 8 mm para sistema de insuflacion. Docking. 2. Diseccion de mesocolon izquierdo. 3. Diseccion,
clip y seccion de arteria mesentéricainferior. 4. Diseccion del parietocdlico izquierdo. 5. Seccién del
mesocolon hasta el asa eferente del colon. 6. Diseccion del mesorrecto hasta el suelo pélvico. 7. Disecciony
desinsercion parcial de colostomiay de fistula mucosa, que se liberadel saco herniario y se cierra con sutura
continua barbada de 2-0. 8. Fijacion de hemicircunferenciainferior de colostomia con poliglactina 3-0. 9.
Tiempo perineal: se completa reseccién abdominoperineal interesfintérica previa colocacion de sistemade
retractor anal. Cierre por planos. 10. Neumoperitoneo. Colocacion de otro trocar robético de 8 mm en
hipocondrio derecho. 11. Cierre parcia de orificio herniario con sutura continua barbada de 2-0. 12.
Colocacion de malla de polipropileno seguin técnica de Sugarbaker con dos suturas barbadas de 2-0 en
hemicircunferencia, reforzada con straps absorbibles. El posoperatorio inmediato transcurrié sin
complicaciones, siendo altaadomicilio a séptimo diade lacirugia

Discusion: El uso de la plataforma robética en la cirugia del cancer de recto facilitala diseccion

especia mente en aquellos casos més complejos como son la obesidad, 1a pelvis estrecha masculinay los
tumores de localizacion baja. Por otro lado, la cirugia asistida por robot permite realizar con mayor facilidad
lareparacion de la hernia paraestomal mediante la técnica de Sugarbaker, siendo un procedimiento seguro 'y
eficaz.
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