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VC-096 - SINDROME DEL LIGAMENTO ARCUATO MEDIO: LIBERACION
QUIRURGICA LAPAROSCOPICA
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Resumen

Introduccion: El sindrome del ligamento arcuato medio es una enfermedad rara que se presenta cuando este
ligamento presenta una insercién anormalmente bajay comprime el tronco celiaco en su origen. Aquellos
pacientes sintométicos presentaran dolor intenso postprandial, vomitos y pérdida de peso debido alaingesta
reducida por miedo al dolor. El tratamiento es quirdrgico, mediante la divisién del ligamento arcuato para
restaurar €l flujo sanguineo através del tronco celiaco.

Caso clinico: Se presenta a una mujer de 53 afios con antecedentes de sindrome de Raynaud, remitida desde
Digestivo por dolor posprandial intenso que asocia nauseas y pérdida de peso por miedo a comer. Serediza
un angio-TC que muestra una estenosis critica del tronco celiaco causada por una banda de tejido hipodenso
preadrtico. Se indicaintervencion quirdrgica, se decide realizar una liberacién laparoscépica del ligamento
arcuato medio. La paciente fue dada de alta a 5° dia posoperatorio sin complicaciones, y durante el
seguimiento se comprobd laresolucion de la clinica.

Discusion: Laliberacion del ligamento arcuato medio es unaintervencion quirdrgica complejay poco
frecuente que debe ser realizada por cirujanos experimentados. Es factible realizar esta intervencion por via
laparoscopica siempre que € cirujano posea un amplio mangjo y experiencia con las técnicas de cirugia
minimamente invasiva.
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