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Hospital Clinico San Carlos, Madrid.

Resumen

Introduccion: Los schwannomas son neoplasias que se originan a partir de células de Schwann. Son
frecuentes en cabezay cuello, siendo extremadamente infrecuentes |os schwannomas géstricos. Representan
el 2% de todos los tumores gastricos y suelen localizarse en € cuerpo géastrico o curvadura menor. Son
benignos y mayoritariamente asintomaticos. Aparece con frecuencia en pacientes de edades comprendidas
entre 50 y 60 afios, siendo més prevalentes entre las mujeres. El diagnéstico diferencial se realiza con otros
tumores mesenguimales como los GIST. En los hallazgos por TC, el schwannoma gastrico se caracteriza por
ser de componente homogéneo siendo |os cambios quisticos poco frecuentes. En cambio, 1os GIST muestran
una composicion heterogénea debido a transformaciones degenerativas, tales como hemorragia, necrosisy
cambios quisticos. Las caracteristicas histol dgicas y |0os marcadores inmunohistoquimicos son los factores
que los distinguen definitivamente. Es vital el diagnéstico diferencial entre ambas patologias, debido al
potencial de conversién de malignidad de los GIST mientras que los schwannomas son generalmente
benignos y se asocian con un buen prondstico.

Casos clinicos. Se reportan tres casos con diagnostico histopatol 6gico de schwannomas gastricos tratados
durante el Ultimo afio en un centro de tercer nivel. Los tres pacientes fueron diagnosticados con tomografia
(TC), las cuaes evidenciaron lesiones submucosas. En el caso del primer y Ultimo paciente, €l diagnostico se
complet6 con una ecoendoscopia digestiva alta. Todos |os pacientes fueron tratados con reseccién quirdrgica
y €l estudio inmunohistoquimico mostré que los tumores eran positivos parala proteina S-100 y negativos
paraCD117, CD34, SMA y desmina en latincién inmunohistoquimica; en un seguimiento promedio, todos
los pacientes estaban libres de enfermedad y sin signos de recurrencia.

Discusion: Aunque |los schwannomas gastricos son raros, es importante considerarlos en el diagndstico
diferencial de tumores mesenquimales géastricos. El diagndstico preoperatorio es dificil porque los hallazgos
endoscopicos y radiol 6gicos son inespecificos, siendo |os estudios histol 6gicos e inmunohistoquimicos |os
gue proporcionan el diagndstico definitivo. El tratamiento es una reseccion quirdrgica completade lalesion;
tanto por vialaparoscdpica como por via abierta, sin embargo el abordaje |aparoscopico asocia menos
sangrado y menor estancia hospitalaria, la cual confiere un excelente prondstico.
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