CIR ESP. 2021;99(Espec Congr 2):953

CIRUGIA

Cirugia Espaiiola

8

www.elsevier.es/cirugia

V-192 - TRATAMIENTO LAPAROSCOPICO DE LA OCLUSION INTESTINAL:
DESCRIPCION DE LA TECNICA EN UNA HERNIA INTERNA A TRAVES DEL
HIATO DE WINSLOW

Comas, Jaume; Centeno Alvarez, Ana; Montaner, David Sadl; Subirana, Helena; de Miguel, Andrea; Barri, Joan; Farreras, NUria;
Castellvi | Valls, Jordi

Consorci Sanitari Integral-Hospital de |"Hospitalet, L Hospitalet de Llobregat.

Resumen

Objetivos: El tratamiento minimamente invasivo de la patol ogia oclusiva es técnicamente demandante y
requiere de experiencia para poder ser [levado a cabo con seguridad. L os objetivos de este video son
presentar unas recomendaciones y opciones técnicas para poder utilizar esta técnica en el &mbito de la cirugia
de urgencias con mayor comodidad, y a mismo tiempo presentar un caso infrecuente de oclusion intestinal
como es laherniaatravés del hiato de Winslow.

Meétodos: Se presentael caso de unamujer de 39 afios apendicectomizaday que consulta a urgencias por un
cuadro oclusivo. Con la sospecha de oclusién intestinal por brida Unica debida al antecedente quirdrgico se
decide iniciar el tratamiento quirdrgico mediante un abordaje laparoscopico. El video ilustralos pasos a
seguir parainiciarse en latécnicalaparoscopica para el tratamiento de la oclusion intestinal y aporta un buen
gjemplo de paciente en €l que se puede seleccionar esta modalidad de tratamiento. Se describe una opcion
paralarealizacién del neumoperitoneo de forma segura, se ilustra como manipular las asas intestinales en el
contexto de una oclusion y se propone una herramienta para resolver una oclusion como la del caso dela
paciente. La cirugiafue llevada a cabo sin complicacionesy €l posoperatorio discurrié correctamente.

Discusion: El abordaje laparoscopico en la oclusion intestinal sigue siendo unatécnicadificil y més todavia
en el &mbito de la cirugia de urgencias. La estrategia Optima para mejorar |os resultados debe tener en cuenta
una correcta seleccion de pacientes, experiencia con la cirugia laparoscopica electivay de urgencias, y la
disponibilidad de recursos y estrategias para poder adaptar la técnica alos hallazgos intraoperatorios.
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