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Resumen

Introduccion: La poblacion africana es un grupo poblacional importante y en aumento en Espaia.

Objetivos: Conocer como esta estructurada la actitud hacia la donacién de érganos de la poblacion
africana residente en Espafia y determinar los factores que la condicionan.

Meétodo. Muestra de los africanos residentes en el estado espaiiol, estratificada por nacionalidad,
edad y sexo (n = 4,145). La actitud se valoré mediante un cuestionario validado (PCID-DTO Rios),
que fue auto-administrado y de cumplimentacién anénima. Estadistica: descriptiva, test de chi
cuadrado, t de Student y analisis de regresion logistica.

Resultados. El grado de cumplimentacion del estudio fue del 87% (n = 3.618). La actitud hacia la
donacion de 6rganos sélidos propios es favorable en el 31% de los encuestados (n = 1.112). Del
resto, la actitud es desfavorable en el 40% (n = 1.458) y estén indecisos el 29% (n = 1.037) restante.
En el andlisis multivariante persisten como variables asociadas a la actitud: 1) Edad (p < 0,001); 2)
Tener descendencia (p < 0,001); 3) Nivel de estudios (p < 0,001); 4) Creer que puede necesitarse un
trasplante en el futuro (p = 0,001); 5) Conocimiento del concepto de muerte encefélica (p < 0,001);
6) Actitud hacia la donacién de érganos de un familiar (p < 0,001); 7) Haber hablado a nivel familiar
sobre donacidén y trasplante (p < 0,001); 8) Opinién de la pareja hacia la donacién de 6rganos (p <
0,001); 9) Religion del encuestado (p < 0,001); 10) Conocimiento de la opinién de su religion hacia la
donacion y el trasplante de érganos (p < 0,001); y 10) Miedo a la posible mutilacién del cuerpo tras
la donacion (p < 0,001).

Conclusiones. La actitud hacia la donacion de los 6rganos propios tras fallecer es muy negativa
entre los africanos residentes en Espafia, y esta relacionada con multiples factores psicosociales.
Son un grupo prioritario de sensibilizacion en las campafias de promocién de la donacién de 6rganos
en Espana.
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