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Resumen

Introduccion: Descripcion en formato video de la técnica quirdrgica de reparacion de una cloaca ano-vaginal
obstétrica mediante esfinteroplastia, reconstruccion del tabique ano-vagina y plastia de Corman.

Caso clinico: Mujer de 37 afios, fumadora, con antecedente de 4 partos vaginales, dos de ellos distdcicos (el
primero con desgarro obstétrico grado 1V eincontinenciafecal posterior). Presentaincontinenciafecal con
mas de 2 escapes de heces ala semana; score Vaizey 13/24, urgencia defecatoria de 3 cm, tono nulo, fuerza
débil. Ecografia endoanal: doble defecto esfinteriano anterior: defecto anterior del esfinter anal externo de
156° y defecto anterior del esfinter anal interno de > 180°. Manometria anorrectal: presiéon basal y presion de
esfuerzo de 16 y 37 mmHg, respectivamente. V olimenes normales. El video describe latécnica quirdrgica
gue consistio en esfinteroplastia tipo overlapping, reconstruccion del tabique ano-vaginal, plastia cutanea de
Corman y colostomia terminal de proteccion. La paciente evoluciond favorablemente, manteniéndose 24h en
dieta absolutay sondaje vesical durante 8 dias. Alta hospitalariaal 9° dia posoperatorio. Seguimiento
posterior sin incidencias ni dehiscencia cutanea de la herida. Exploracion al mes de la cirugia: tono bueno,
fuerza buena. Ecografia posoperatoria en la que se evidencia buen cerclaje del esfinter anal externo, longitud
total del canal anal: 31 mm, longitud del canal anal cerclado: 21 mm. Pendiente de evaluacion manométricay
de reconstruccion del trénsito intestinal, para reevaluar la continencia, ha retomado su actividad sexual sin
incidencias.

Discusion: Laesfinteroplastiatipo overlapping con reconstruccion del tabique ano-vaginal y plastia de
Corman, es una técnica que permite la reconstruccion funcional y estructural de las pacientes con cloaca ano-
vaginal, debiendo individualizarse cada caso y realizarse en manos expertas, para minimizar las potenciales
complicaciones posoperatorias.

0009-739X © 2021 AEC. Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos |os derechos reservados


www.elsevier.es/cirugia

