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Resumen

Objetivos: El objetivo de esta presentacion es describir el uso de la cirugia robética para la reparacion de
fistula colovesical por diverticulitis cronica; puntualizar beneficios y desventajas en este tipo de abordaje.

Caso clinico: Paciente de 70 afios de edad, con multiples episodios de diverticulitis leves en los Ultimos afios,
gue debuta en ultimo ingreso con diagndstico de fistula de colon sigmoide avejiga. Se plantea en comité
multidisciplinar y tras completar estudio se decide intervencion quirdrgica electiva. El abordaje se realizo en
conjunto con el servicio de urologia, mediante el uso de la plataforma de acceso quirdrgico Da Vinci-Xi, con
la utilizacién de cuatro puertos robdticos de 8 mm més un puerto de laparoscopia accesorio. Se realizo
reseccion de trayecto fistuloso con extirpacion parcial de vejiga, y reparacion con suturaintracorporea en dos
planos con sonda de Foley. Ademés reseccidn segmentaria de colon sigmoide afecto con datos de
diverticulitis cronica, seccion distal en recto superior y anastomosis colorrectal con endograpadoracircular.
Laevolucion posoperatoria transcurrié sin incidencias, con estancia hospitalaria de 7 dias. No se presentaron
complicaciones graves durante el posoperatorio. El uso de tecnologia robética permitio el abordaje
minimamente invasivo, mejorando la vision, diseccion y manejo de los tejidos, reseccion de fistulay sutura
intracorpérea. Hubo incremento del tiempo quirdrgico y aumento econémico de los costos. Es una técnica
efectivay segura paralareparacion de fistula colovesical, permitiendo manejo conjunto por ambos servicios
quirudrgicos. Permite buen resultado estético y mejor control del dolor en el posoperatorio en comparacion
con otras técnicas. Durante el seguimiento no se ha evidenciado complicaciones ni datos de recidiva.

Discusion: Lautilizacion de la cirugiarobotica para el tratamiento de lafistula colovesical es unatécnica
seguray reproducible que aparece como una nueva alternativa en |os centros que poseen esta tecnologiay
con equipos quirurgicos capacitados. La cirugia robética aporta la facilidad en la suturay mejor visualizacion
manejo y diseccion de tgjidos, comodidad para €l cirujano en comparacion a laparoscopico y abierto.
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