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Resumen

Objetivos: Durante la pandemia COVID-19 se ha producido una reduccion significativa en la actividad
quirdrgica de lacirugia mayor ambulatoria (CMA). Nuestro objetivo ha sido demostrar que, a pesar de la
pandemia, se ha mantenido un nimero de intervenciones elevado debido al sobreesfuerzo en los meses inter-
pandemia, manteniendo la seguridad y eficiencia de este sistema de gestién, comparando la actividad
quirargica en régimen de CMA en los afios 2019 y 2020 de forma mensual.

M étodos. Hemos analizado |os pacientes intervenidos en régimen de CMA (herniainguinales abiertasy
laparoscopicas, cirugia oncol 6gica cutanea, proctologia, colocacion de reservorios, colecistectomiasy hernias
umbilicales) en los dos periodos en € servicio de Cirugia General y Aparato Digestivo del Hospital de
Riotinto.

Resultados: Durante los meses de pandemia en €l afio 2020 (marzo-mayo) se puede constatar una caida
global dela CMA. Sin embargo, en los meses posteriores, incluyendo meses estivales, se han realizado un
nimero muy superior de intervenciones con respecto a afio previo. De estaforma, se puede demostrar el
esfuerzo realizado por |os equipos quirdrgicos para evitar amplias listas de espera que hubiera generado la
pandemia por la paralizacion de intervenciones en régimen de CMA.

2019 2020
Enero 24 19
Febrero 35 37
Marzo 51 20

Abril 67 0
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Mayo 62 9

Junio 55 41
Julio 22 45
Agosto 11 39
Septiembre 31 67
Octubre 29 53
Noviembre 51 30
Diciembre 30 10
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