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Resumen

Introduccion: La hipocal cemia posoperatoria es la complicacion mas comuan tras la cirugia de tiroides, en
relacion con € dafio de las glandulas paratiroides debido a un traumatismo mecanico o térmico,
desvascularizacién o extraccion inadvertida. Todo ello esta intimamente relacionado con €l origen
embriologico de |as paratiroides, las cuales pueden estar ubicadas entre el arco mandibular y el pericardio, de
manera que hasta un 15% de las glandul as paratiroides son ectdpicas, incluyendo aproximadamente un 5% de
localizacion intratiroidea. Con el objetivo de mejorar laidentificacion y preservacion de las glandulas, €
descubrimiento de |a autofl uorescencia paratiroidea esta suponiendo una herramienta prometedora en el
campo de la cirugia endocrina guiada por fluorescencia. Esta consiste en la fluorescencia espontanea de las
glandulas paratiroides a ser estimuladas con luz en e espectro infrarrojo cercano. El siguiente caso pretende
ilustrar las ventajas de laincorporacion de la autofluorescencia en la cirugia de tiroides para la identificacion
y preservacion de las glandul as paratiroides.

Caso clinico: Presentamos el caso de unamujer de 62 afios diagnosticada de bocio multinodular a expensas
de I6bulo tiroideo izquierdo con componente endotorécico. Se realiz6 una hemitiroidectomiaizquierda con
utilizacion del sistema Vision Sense® de Meditronic paralaidentificacion de las glandulas paratiroides
izquierdas, comprobando su localizacion mediante autofluorescencia (fig. 1). Ademas, intraoperatoriamente
seidentificd un foco de fluorescencia en la pieza quirargica del tiroides, sin identificar macroscopicamente
tgjido paratiroideo (fig. 2). El estudio anatomopatol gico corroboro el diagnostico de hiperplasiatiroidea
multinodular y confirmé el hallazgo de una glandula paratiroide intratiroidea subcapsul ar, correspondiente a
lainesperada fluorescencia en e tiroides (fig. 3). La paciente presentd un posoperatorio sin incidencias, ni
hipocalcemia.

Discusion: La autofluorescencia paratiroidea es una herramienta Gtil para laidentificacién intraoperatoria de
las glandulas paratiroideas, sin necesidad de uso de fluoréforos, que puede ayudar a disminuir latasa de
hipocal cemia posoperatoria. Debido a que la emision de autofluorescencia es independiente de la
vascularizacion o funcién glandular, es posible laidentificacion de las glandulas tanto previa diseccion del
tiroides como exvivo en la pieza quirdrgica, incluso aungue su localizacion sea intratiroidea.
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