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Resumen

Introduccion: El sindrome del ligamento arcuato medio es un sindrome clinico secundario a
compresion del tronco celiaco por bandas fibroticas del ligamento arcuato medio. Se presenta un
caso con video de la cirugia.

Caso clinico: Varon de 63 afios con dolor abdominal de localizacion difusa de 6 meses de evolucion
principalmente postprandial por lo que ha disminuido la ingesta y por tanto, presenta pérdida de
peso. Exploracion fisica normal. Como pruebas complementarias para filiar el dolor se realiza un
TAC abdominopélvico, gastroscopia, colonoscopia e ileoscopia sin ningun hallazgo patoldgico. Se
decide realizar angioTAC para descartar angina intestinal en el que se objetiva un engrosamiento
del ligamento arcuato mediano originando una impronta estenoética sobre la salida del tronco
celiaco. Los hallazgos de imagen junto con la sospecha clinica son compatibles con sindrome del
ligamento arcuato medio de compresion de tronco celiaco. Se decide intervencion quirdrgica
laparoscépica de descompresion del ligamento arcuato, sin complicaciones perioperatorias y con
resolucion completa de la clinica.
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Discusion: El sindrome del ligamento arcuato medio es mas frecuente en pacientes jovenes y puede
conducir a angina mesentérica por compresion proximal del tronco celiaco. La insercion atipica del
ligamento arcuato medio puede encontrarse en personas asintomaticas. Es necesario una detallada
anamnesis y un alto indice de sospecha para un adecuado diagnoéstico. El tratamiento més efectivo
es el quirdrgico, existiendo una muy baja recidiva.
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