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Resumen

Introduccion: Presentacion del caso clinico de una paciente que cursd con unainvaginacion intestinal causada
por un tumor fibroide inflamatorio (tumor de Vanek), entidad infrecuente en el adulto. Se describe su
presentacion clinica, €l diagnostico radioldgico y tratamiento quirdrgico.

Caso clinico: Mujer de 20 afios con antecedente de ooforectomiaizquierda por torsion ovéarica hace 7 afios.
Acudié aurgencias hasta en 3 ocasiones por dolor abdominal anivel epigéstrico e hipocondrio derecho que
fue tratada inicialmente como un cdlico hepético. Ademas, presentd vomitosy estrefiimiento de 4 dias de
evolucion. En laexploracion fisica el abdomen estaba levemente distendido, timpénico, con dolor ala

pal pacion en hemiabdomen derecho, sin signos de irritacion peritoneal. La analitica mostré un tiempo de
protombina de 60% Yy elevacién de reactantes de fase aguda. En la radiografia simple de abdomen se observo
dilatacion de asas intestinal es con patron en & #39pilas de monedas& #39. Fue tratada inicialmente como un
cuadro suboclusivo y dada la persistencia de sintomas se realizé TC abdominal que mostré unainvaginacion
intestinal anivel delavalvulaileocecal que condicionaba unadilatacion intestinal retrograda. Dados los
hallazgos se decidio tratamiento quirdrgico urgente. Se realizo unaincision de McBurney identificando un
segmento de ileon distal invaginado sobre si mismo. Se redujo mediante taxis palpando una tumoracién
intraluminal de aspecto redondeado y se resecd aproximadamente 10 cm conteniendo el segmento ileal
afecto. No hubo signos de compromiso vascular en el segmento resecado. Se realizé una anastomosis latero-
lateral manual y cursd un postoperatorio correcto siendo dada de alta 4 dias después de laintervencion. El
examen anatomopatol 6gico informaé de un polipo de 2,5 cm de diametro con un pediculo de 1 cm compatible
con un pdlipo fibroide inflamatorio sin evidencia de malignidad.
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Discusion: El tumor de Vanek es unarara entidad de carécter benigno con una variedad de sintomas segun su
localizacion. A nivel ileal, € tumor de Vanek se asocia frecuentemente ainvaginacion intestinal provocando
sintomas oclusivos. El diagnéstico es complejo y hace falta una alta sospecha clinica para detectarlo. El
tratamiento de lainvaginacion intestinal suele ser quirdrgico, aunque es controvertidalareduccion previaala
reseccion.
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