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Resumen

Introduccion: El linfangioma es una patol ogia infrecuente, benigna, que comprende af ectaciones congénitasy
adquiridas de los vasos linféticos, manifestdndose como segmentos aislados y secuestrados del sistema
linfatico que mantienen la capacidad de producir linfa. A medida que aumenta el volumen, se produce el
crecimiento del tumor. Lamayoria esté presente al nacimiento. El diagndstico por imagen se realiza mediante
TAC, que determinatanto la extension de lalesion como su relacion con las estructuras vecinas, pudiéndose
utilizar la ecografiade formainicial y laRM en linfangiomas difusos. La PAAF presenta alta sensibilidad
para el diagnostico, con una exactitud del 85% en el estudio de masas cervicales malignas y hasta del 95% en
masas cervicales benignas. El diagndstico de certeza nos lo da finalmente la histologia de la pieza.

Caso clinico: Paciente mujer de 65 afos derivada a cirugia por tumoracion laterocervical. Como antecedentes
personal es destacan, hiperlipidemiay sindrome ansioso-depresivo en tratamiento. La paciente presenta una
tumoracion cervical de dos afios de evolucion, con crecimiento progresivo. No refiere disfagia, disfonia ni
otra clinica compresiva. No se acompafia de fiebre ni signos inflamatorios. Refiere dolor irradiado a hombro
derecho que cede con analgesia. A la exploracion fisica se objetiva tumoracion supraclavicular derecha de
gran tamafo, de consistencia eléstica. Se solicita ecografia cervical y posteriormente TC con hallazgos de
masa quistica homogénea centrada en €l espacio supraclavicular derecho, de 43 x 82 x 112 mm,
superiormente se extiende a nivel laterocervical, posterior al muscul o esternocleidomastoideo y medial ala
arteria carétida comun. Inferiormente se introduce por el opérculo torécico hacia el mediastino, localizdndose
posterior a tronco venoso braguiocefdlico, medial alavenaacigosy anterolateral respecto al tronco arterial
braquiocefalico. Se realizo tratamiento quirdrgico mediante abordaje laterocervical derecho con extirpacion
en bloque de la masa quistica, con preservacion de vasos circundantes. El examen histolégico de la pieza
confirmala presencia de una cavidad parcia mente septada, compatible con linfangioma quistico. La
citologia del liquido intraquistico fue negativa para células malignas. Durante su seguimiento en consultas
externas durante 12 meses, la paciente no ha presentado recidivas ni complicaciones.
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Discusion: El linfangioma quistico es una patol ogia generalmente benigna, propia de pacientes de edad
pediatrica, que raramente acontece en adultos. El tratamiento de eleccion es la reseccion quirdrgica completa.
Como nuevas alternativas estudiadas en poblacion pediatrica encontramos lainyeccion intralesional de
sustancias esclerosantes: sellantes de fibrina, triamcinolona, OK-432 (picibanil) y bleomicina. Otra opcion es
unatécnica mixta: uso de agentes esclerosantes que faciliten la cirugia posterior, o bien se inyectan dichas
sustancias en caso de recidiva posquirurgica. El tratamiento quirdrgico del linfangioma quistico cervical es
unaopcion seguray eficaz, aunque disponemos de un corto periodo de seguimiento.
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