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Resumen

Objetivos: Laratio neutréfilos/linfocitos es un biomarcador que se ha estudiado en el contexto de la
oncologia quirdrgicay agunos procesos inflamatorios del &rea digestiva. La medida de la divergencia entre
ambas es més precisaalahora de predecir un curso clinico desfavorable. Estudiamos la relacion de este
marcador con lagravedad de la diverticulitis aguda.

Métodos: Se harealizado un estudio retrospectivo a partir de una base que recoge los datos de 164 pacientes
gue fueron ingresados y tratados en el Hospital General San Jorge de Huesca con |os diagndsticos de
diverticulitis agudaizquierda (colon descendente y sigma) no complicaday complicada, desde enero de 2008
hasta diciembre de 2018. Hemos comparado la ratio neutrofilog/linfocitos entre ambos grupos (diverticulitis
aguda complicaday no complicada). Se han empleado medidas de frecuencia parala descripcion de variables
cualitativas y medidas de tendencia central paralas cuantitativas, mientras que para la estadistica inferencial
Se usaron test no paramétricos (variables con distribucion no normal).

Resultados: Al comparar ambos grupos, hemos hallado una ratio neutréfilog/linfocitos significativamente
mayor en el grupo de diverticulitis complicada (Me 10,37 [RI 6,80] frenteaMe 5,50 [RI 4,17] enlasno
complicadas, p = 0,001).

Conclusiones: Laratio neutréfilog/linfocitos es uno de los biomarcadores més precisos para predecir €l
desarrollo de diverticulitis aguda complicada.

0009-739X © 2019 AEC. Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos |os derechos reservados


www.elsevier.es/cirugia

