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Resumen

Introducción: Clásicamente los tumores rectales se han abordado mediante intervenciones radicales que
asocian elevada morbi-mortalidad. Afortunadamente la cirugía mediante TEM/TEO permite la exéresis de
tumores rectales localizados desde el margen anal hasta 20 cm del mismo con preservación esfinteriana. El
objetivo principal de nuestro estudio consiste en exponer las principales complicaciones postoperatorias y los
resultados patológicos en una amplia serie de lesiones que se encuentran sobre canal anal.

Métodos: Estudio observacional con recogida prospectiva de datos desde junio de 2004 hasta julio de 2018.
Se comparan los datos obtenidos en dos grupos: grupo A (tumores rectales con margen proximal situado
entre 0 y ? 4 cm del margen anal) y grupo B (tumores rectales con margen proximal situado a > 4 cm del
margen anal).

Resultados: Durante el período del estudio se incluyeron 757 pacientes, 192 pacientes en el grupo A y 500
pacientes en el grupo B. Los pacientes del grupo A presentaron significativamente mayor afectación del
margen quirúrgico (p = 0,001), mayor morbilidad clínicamente relevante (p = 0,034) y mayor CCI (p 0,001).

Conclusiones: La escisión de las lesiones originadas en el margen anal con prolongación endoanal es factible
y segura mediante TEM/TEO. Para evitar y disminuir al máximo las posibles complicaciones es importante
que la intervención sea realizada por cirujanos experimentados en la técnica.
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