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Resumen

Introduccion: La miotomia de Heller es una técnica quirtrgica laparoscopica avanzada utilizada
para el tratamiento de la acalasia, que es una enfermedad muy poco frecuente y en la que es muy
dificil lograr una curva de aprendizaje para los residentes de cirugia y los cirujanos jévenes. La
simulacion en cadaver de modelo animal y porcino in vivo, con una anatomia similar a la del
humano, lo convierte en un buen modelo de entrenamiento y simulacion. El objetivo de nuestro video
es mostrar el modelo utilizado por nosotros, con los pasos de la técnica en el modelo de cadaver y un
modelo porcino en vivo.

Métodos: Utilizamos para el modelo porcino ex vivo el eséfago y el estomago, sin diafragma ni
pilares. El bloque de tejido se montd sobre un soporte de simulacion laparoscopico. La técnica
quirdrgica porcina in vivo se realizo en el Centro de Simulacion de Cirugia de Minima Invasién Jesus
Uson.

Resultados: La técnica quirirgica se describe paso a paso, primero en la pieza quirdrgica de
porcino con eséfago y estdbmago para luego realizar la técnica quirurgica completa en el animal vivo.

Conclusiones: El uso de simuladores en cadaveres y animales porcinos ofrece una representacion
realista y permite el entrenamiento en un entorno seguro y es muy util para técnicas quirirgicas
laparoscépicas avanzadas y patologias poco frecuentes.
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