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P-293 - Un tumor peculiar de grasa parda: Hibernoma glUteo. Importancia de su
caracterizacion
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Resumen

Introduccion: El hibernoma es un tumor benigno derivado de vestigios del tejido adiposo pardo fetal, forma
especializada de grasa encontrada en animales de hibernacion y que representa el 1% del total de grasa
corporal en € adulto. Suele presentarse en latercera década de la vida, con localizacion preferente
interescapular. Clinicamente, son tumores de crecimiento lento, indoloros, salvo compresion de estructuras
adyacentes. Su tratamiento es la escision quirdrgica completa.

Caso clinico: Paciente mujer de 64 afos, sin antecedentes de interés, que consulta por tumoracion glitea
izquierda de meses de evolucion. En la exploracion fisica, presenta una masa glUtea de consistencia
lipomatosa, no dolorosa, movil, de unos 10 cm de diametro. En el estudio ecografico se observa una masa
hi perecoi ca heterogénea,con componente adiposo y muy vascularizada, sin poder descartar liposarcoma. La
resonancia magnética muestra una tumoracion bien delimitada en el espesor del glateo mayor izquierdo,de
unos 10 x 7 cm, cuyas caracteristicas radiol 6gicas son compatibles con liposarcoma. Se realiza exéresis
completa de lalesion, que presenta un aspecto macroscopico lobulado y coloracion parduzca. El estudio
histol 6gico mostrd una neoplasia adiposa con presencia de numerosas células de citoplasma aciddfilo,
vacuolado, sin atipias ni mitosis, con aspecto similar alagrasa parday con positividad paravimentinay S
100; todo ello compatible con hibernoma. El postoperatorio cursd sin incidencias.

Discusion: A pesar de su infrecuenciay naturaleza benigna, el hibernoma debe incluirse en € diagnostico
diferencia de lostumores lipomatosos de partes blandas. L os hallazgos radiol gicos, pese a orientar €l
diagnostico y su relacion con estructuras osteomuscul ares, son inespecificosy por tanto, superponibles a
otras tumoraciones malignas, como el liposarcoma bien diferenciado. El diagnostico de certeza requerira su
reseccion para estudio histologico.
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