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P-224 - Hematoma subcapsular hepético roto tras diagndstico de SNDROME de HELLP:
Reporte de un caso

Rubio Gonzalez, Eduardo Enrique; Brandariz Gil, Lorena; Pérez Flecha, Marina; Bernal Tirapo, Julia; Guadarrama Gonzalez,
Javier; Ortiz Aguilar, Manuel; Garcia Borda, Javier; Ferrero Herrero, Eduardo

Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.

Resumen

Introduccion: Larotura de un hematoma hepético subcapsular durante la gestacion es una complicacion
infrecuente asociada principalmente a sindromes hipertensivos graves del embarazo, tales como
preeclampsia, eclampsiay sindrome de HELLP. En laliteratura cientifica se describe unaincidenciade 1 de
cada 45.000 a 250.000 embarazos, con una mortalidad maternay neonatal de aproximadamenteel 59y €
62%, respectivamente. El cuadro fue descrito por primeravez por Abercrombie, en 1844.

Caso clinico: Paciente primigravida, de 29 afios; embarazo no controlado acompariado de proteinuria e
hipertension arterial, precisd cesarea por sindrome de HELLP, acudio al servicio de Urgencias por fiebre
puerperal tras 48h del alta. Durante su ingresd se diagnostico de shock hipovolémico secundario a hematoma
hepético subcapsular por sangrado activo de la arteria hepética. Es realizada embolizacion selectiva de la
arteria hepética derecha que es efectiva. Serealiza TC puncion por absceso hepatico en el contexto del
hematoma. Ante la evolucion clinica satisfactoria, la paciente es dada de alta.

Discusion: El tratamiento de esta complicacion debe ser inmediato, intensivo y multidisciplinario, y se debe
considerar € diagnostico en los casos de dolor abdominal y signos de shock hemorréagico, signos de irritacion
peritoneal y/o hepatomegalia, aln en el curso de una gestacion normal.
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