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P-112 - Feocromocitoma-Ganglioneuroma Compuesto: Una rara entidad
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Resumen

Introduccion: Los feocromocitomas-ganglioneuromas son tumores compuestos de la gléandula adrenal que se
presentan con una frecuencia menor al 3%. Presentamos un caso de esta asociacion atipicay revision de la
bibliografia.

Caso clinico: Presentacion de un caso y revision de la literatura. Realizamos una busqueda en PubMed sin
limites, actualizada el 1 de abril de 2017, con la siguiente estrategia: ((Ganglioneuroma) OR

(Gangliocytoma) OR (Ganglioneuromas) OR (Gangliocytomas)) AND ((Pheochromocytoma) OR
(Pheochromocytomas)) AND ((Adrenal Glands) OR (Adrena Gland Neoplasms) OR (Adrenal Gland) OR
(Gland, Adrenal) OR (Glands, Adrenal) OR (Adrenal Neoplasm) OR (Adrenal Gland Neoplasm) OR
(Neoplasm, Adrenal Gland) OR (Adrenal Neoplasms) OR (Neoplasm, Adrenal) OR (Neoplasms, Adrenal)
OR (Neoplasms, Adrena Gland)) OR (Composite pheochromocytoma), Resultaron 307 articulos de los
cuales se seleccionaron 42 que presentaban relacion con el caso que presentamos. Vardn de 66 afios sin
antecedentes conocidos de neurofibromatosis tipo I, asintomatico. En TAC estudio por unalumbalgia cronica
presenta como hallazgo un incidentaloma de 4,5cm en glandula suprarenal izquierda. En la exploracion fisica
el paciente presenta hipertension arterial sin ningun otro hallazgo. En €l estudio funcional se objetiva
aumento en orina de 24h de metanefrinas 2.085 ?9/24h, y €l resto de hormonas en orina de 24h adosterona,
normetanefrina, acido vanilmandelico, angiotensinay aldosterona normalesy en suero noradrenalina,
adrenalina, dopamina, aldosterona, hormona adrenocorticotropa, metanefrinay normetanefrina con valores
normales. Se comenzd tratamiento delaHTA con atenolol y hidrocloruro de amilorida e hidroclorotiazida.
Se realiza suprarrenal ectomia laparoscopica izquierda sin incidencias perioperatorias previa preparacion del
paciente con fenoxibenzamida 30-0-20 mg/dia. El estudio histol6gico fue de feocromocitoma-
ganglioneuroma compuesto de 4,5 cm de diametro. Posterior ala extirpacion del tumor el paciente presento
cifras de tensién arterial normales con un tiempo de seguimiento de un afo. L os feocromocitomas
compuestos son tumores muy raros que se asocian con tumores de un mismo origen embrionario, gue en mas
de un 70% son ganglioneuromas. La mayoria se encuentra en las glandulas suprarrenales. No hay predominio
respecto al sexo y edad de presentacion mas frecuente esta entre los 40 y 60 afios. L os sintomas cominmente
son debidos a la secrecién de catecolaminas, aungue pueden presentarse de forma asintomética. Los valores
de catecolaminas y metanefrinas normales presentes en muchos pacientes pueden deberse a que €l
componente del ganglioneuroma modificala secrecion hormonal del feocromocitoma, por la metabolizacion
de | as catecolaminas. Suelen tener un comportamiento benigno, aungque se han descrito casos que al
diagndstico presentaban metastasis a distanciay en algunos casos pueden tener incluso un comportamiento
mas agresivo que el feocromocitoma clésicos, especialmente en |os pacientes que no se someten a una
intervencion quirargica. El tratamiento definitivo es quirdrgico y la vialaparoscépica es lavia de abordaje de
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eleccion en equipos expertos, pues la sutil diseccion y manipulacion y laausencia de rotura de la glandula
son mandatorias.

Discusion: Los feocromocitomas-ganglioneuromas compuestos de la glandula adrenal son tumores
excepcionales. El tratamiento de eleccion es la extirpacion quirdrgica laparoscopica.
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