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Resumen

Introduccion: El Thorax Trauma Severity Score (TTSS) fue desarrollado para la evaluacion temprana del
traumatismo toracico cerrado e identificacion de pacientes con ato riesgo de complicaciones en una
poblacion de traumatismo grave. Laescalaevalliala edad del paciente, el indice PaO,/Fi 02, el nUmero de
fracturas costales, la contusién pulmonar y la presencia de hemo/neumotoérax. El objetivo del estudio es
describir el comportamiento y capacidad pronésticadel TTSS en nuestra poblacién de traumatismos
torécicos, mayoritariamente leves.

Meétodos: Andlisis retrospectivo de pacientes admitidos durante dos afios con codigos | DC-9 relacionados
con traumatismo torécico. Para el andlisis de asociacion del TTSSy sus componentes con lamortalidad y
complicaciones se utilizaron las pruebas U de Mann-Whitney y chi cuadrado. Las caracteristicas diagndsticas
del test fueron calculadas a partir de las curvas ROC.

Resultados: Se identificaron 238 pacientes con traumatismo torécico, mayoritariamente varones de edad
media (+ DE) 62,2 + 15 afios. L os principal es mecanismos de lesion fueron caidas y accidentes de tréfico.
Treintay tres pacientes presentaron |esiones extratoracicas de importancia, pero solo 9 presentaron ISS > 15.
El 1SS medio fue de 3 £ 5. Lamorbilidad fue 2,5%, la mortalidad 2,1% y estos pacientes tenian valores de
TTSS significativamente superiores. La mayoria de componentes del score por separado mostraron
asociacion significativa con complicaciones y mortalidad respectivamente. Asi edad (p = 0,012y p = 0,02),
el indice PaO,/FiO, (p 0,001 y p = 0,07), &l numero de fracturas costales (p 0,001 y p 0,001), la contusion
pulmonar (p 0,001y p = 0,001) y laafectacion pleura (p 0,001y p 0,001). El é&reabgjo lacurvapara TTSS
mostré valores significativos para predecir complicaciones (0,848; p 0,001) y mortalidad (0,856; p = 0,006).
Unvalor de TTSS de 8 o superior present6 una sensibilidad 66% y una especificidad 94% para predecir
complicacionesy sensibilidad 80% y especificidad 94% para predecir mortalidad.

Conclusiones: El TTSS es una buena herramienta para predecir el desarrollo de complicaciones o mortalidad
en una poblacién de traumatismo toréacico mayoritariamente leve.
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