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Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada.

Resumen

Objetivos: Describir los resultados de |os receptores de trasplante hepético que han recibido un injerto
procedente de donantes mayores o iguales a 80 afos, en nuestro centro.

M étodos: Disefiamos un estudio observacional, descriptivo, donde incluimos |os receptores de donantes
mayores de 80 afios entre |os afios 2002 hasta 2014. El andlisis estadistico se realizd mediante el calculo de
mediadas de tendencia central y dispersion paralas variables numéricas, frecuencias relativas y absolutas
paralas cuditativas. Lanormalidad de las variables numéricas se ha comprobado con el test de Shapiro-
Wilks.

Resultados: De un total de 324 receptores hepéticos, 17 recibieron higados de donantes octogenarios (edad
entre 80-85), Unamediana de edad e IMC de 53 y 29,5 respectivamente. En e momento del trasplante la
mediana del CHILD fuede 8y del MELD 14. Laestanciaen UCI mediana fue de 4 dias; con una estancia
hospitalaria de 21. La causa més frecuente de insuficiencia hepatica fue alcohdlica. En el 100% de los casos
el higado donante fue por muerte encefdlica. El seguimiento minimo fue de 9 meses. En lo referente alas
complicaciones presentaron: sindrome posreperfusion = 1 (5,9%), complicaciones biliares = 3 (17,6%),
complicaciones vasculares = 2 (11,8%), colangiopatiaisquémica= 1 (5,9%) reintervencion quirurgica= 6
(35,3%), rechazo del injerto = 4 (25,0%). El retrasplante fue necesario en 3 pacientes (17,6%). Actualmente
12 (75,0%) de los pacientes se encuentran vivos.

Conclusiones: El aumento cada vez mayor de las necesidades de donaciones a nivel mundial, nos hace
plantearnos alternativas ala donacion convencional. Muchos estudios han catalogado como higados
subdptimos a los injertos procedentes de donantes afiosos. M as recientemente se encuentran publicadas en la
literatura distintos trabaj os donde se han observado resultados alentadores en este tipo de donaciones, aunque
todavia son escasos, pero nos hace aumentar |a esperanza ante una posible nueva fuente de donaciones en
nuestro pais.
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