CIR ESP. 2015;93(Espec Congr):915

CIRUGIA

Cirugia Espariola

www.elsevier.egcirugia

V-077 - Abordaje LAPAROSCOPICO de la Hernia Ciética

Cuba Castro, Jo;é Luis, de Luna, Resi; Ramos, Francisco; Corrales, Elena; Baca, Francisco; Diaz, Juan Miguel; Rivera, Javier;
Suarez, Miguel Angel

Hospital Clinico Universitario Virgen dela Victoria, Malaga.

Resumen

Objetivos: El objetivo de este trabajo es proponer € abordaje laparoscdpico con colocacion de malla
titanizada (TIMESH) y fijada con cianoacrilato (IFABOND) para hernias ciéticas no complicadas.

Caso clinico: Este es el caso unamujer de 57 afios que presenta una masa reductible en regién glutea derecha
de 10 afios de evolucién, que protruia con los esfuerzos, y le producia cuadros de oclusién intestinal
autolimitados. Ante dichos hallazgos clinicos se realizé un TC y RMN glUtea donde se observé una hernia
ciética derecha que contenia asas de intestino delgado no dilatadas sin signos de incarceracion. Lahernia
cidtica por €l territorio donde se encuentra puede producir sintomas muy variados siendo o més frecuente el
dolor pélvico cronico por compresién nerviosay la obstructiva por incarceracién como en €l caso de nuestra
enferma. En este optd por un tratamiento quirdrgico mediante hernioplastia | aparoscdpi ca transabdominal
con la colocacién de una malla de polipropileno tetanizado (TIMESH) adherido con cianocrilato
(IFABOND). La enferma evoluciono favorablemente sin complicaciones dada de alta alas 12 horas segiin
nuestros protocolos de CMA.

Discusion: Las hernias ciéticas son hernias extremadamente infrecuentes, con solo 105 casos descritos en la
literatura. Se trata de protrusiones que se exteriorizan alaregion glutea a través de uno de |os dos agujeros
cidticos posicionandose por detras de gluteo mayor. producen una clinica muy variada siendo lamas
frecuente el dolor pélvico cronico, estrefiimiento y subobstruccién intestinal Esté descrito el abordaje de esta
patol ogia por via glUtea siendo mas complejay desaconsejada, |a via laparotomica esta indicada sobre todo
en casos de urgencias y |aparoscdpico que tiene como ventgja gue ser menos invasivay causar menor
inflamacion sobre | as estructuras nerviosas en dicha zona. El abordaje laparoscopico de la hernia ciética es
posible, recomendable y segura en manos de cirujanos |aparoscopistas expertos.
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