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Resumen

Introduccion: El sindrome de Bazex es una dermatosi s paraneopl asica de aparicion muy infrecuente,
caracterizada por lesiones eritematoescamosas simétricas en |as regiones acras. Afecta sobre todo a varones
de mediana edad y se asocia a heoplasias escamosas de tracto aéreo y digestivo superior.

Caso clinico: Paciente varén de 74 afios, con antecedentes de HTA, DM2 y VHC en estudio por presentar
lesiones de hiperqueratosis en &reas acras junto con eritrodermia, con conglomerados adenopati cos en ambas
regiones inguinales no dolorosos. No sintomatol ogia digestiva. Importante pérdida ponderal y episodios de
sudoracién nocturna. Analiticamente destaca eosinofiliaimportante (35%), sin elevacion de marcadores de
fase aguda, con CA 125 de 84. Serealiza estudio de extension que incluye serologias (negativas), cultivos
(negativos), Mantoux (negativo), biopsia de adenopatiainguinal (hiperplasia paracortical T), biopsia de piel
(dermatitis psoriasiforme con infiltrado perivascular) TAC abdominal (adenopatias inguinales) y toracico con
poliadenopatias y lesion nodular en LII que tras realizaciéon de PET es metabdlicamente negativo,
fibrobroncoscopia con citologia (negativa). Se realiza colonoscopia (negativa) y endoscopia, que visuaiza
una ulcera de pequefio tamario a nivel de incisura que se biopsia con resultado de adenocarcinoma de células
en anillo de sello. Se realizd gastrectomia subtotal con reconstruccion en'Y de Roux con buena evolucion
postoperatoria.

Discusion: El sindrome de Bazex como primera manifestacion de un tumor primario anivel de estdbmago es
muy infrecuente, solo existen 3 casos recogidos en laliteratura médica en los que se recojala asociacion
entre la aparicion de dichas lesionesy € descubrimiento de un cancer anivel gastrico, no hay ninguna
descrita asociada a la estirpe de células en anillo de sello. Se desconoce su patogenia aunque se piensa que
existe una asociacion Se caracteriza por la aparicion de lesiones escamosas en |as regiones acras asi como
lesiones eritematosas o en casos mas evol ucionados de una eritrodermia generalizada. El diagnostico es por
laasociacion de todas ellas, asi como la historia clinica que refiera el paciente y los hallazgos histol 6gicos en
labiopsia de piel (descritos en nuestro caso). La secuencia de aparicion de las lesiones puede preceder a
descubrimiento del tumor primario hasta en varios mesesy su mejoria y/o desaparicion sigue € curso del
tratamiento del tumor primario, pudiendo volver areaparecer ante recidivas de la enfermedad. La asociacion
entre adenocarcinoma gastrico y acrodermatitis de Bazex supone una entidad muy infrecuente con solo 3
casos descritos en laliteratura médica. No hay publicados ningun caso asociado al tipo células en anillo de
sello.
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