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Resumen

Objetivos: En 2014 hemos visto varias publicaciones sobre la escisión transanal del mesorecto. Estas técnicas
ofrecen la posibilidad de verificar la anastomosis y reparar sus defectos y dar respuesta en cirugía
laparoscópical del recto complejas (Varones con pelvis estrechas, obesos y grandes tumores).

Métodos: En la actualidad, la técnica no está estandarizada. La resección de la pieza puede realizarse en el
interior de la cavidad peritoneal o fuera del periné. La anastomosis, adaptándonos a la distancia del tumor,
puede ser coloanal o colorrectal, manual o mecánica, con o sin ostomía de protección. Falta por conocer el
utillaje más idóneo (TAMIS, TEM, TEO) para la realización de un procedimiento más sencillo, seguro,
económico y rápido.

Conclusiones: Los resultados a breve termino muestran que la escisión transanal de mesorecto es una técnica
prometedora para obtener los mejores resultados oncológicos, de morbimortalidad operatoria y función
esfinteriana. Presentamos un vídeo de una escisión transanal de mesorecto por cáncer rectal.
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