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Resumen

Objetivos: Presentar el manejo diagndstico-terapéutico de dos pacientes con quiste esplénico
sintomatico tratados mediante decapsulacion parcial laparoscépica.

Casos clinicos: La serie se compone de dos pacientes varones de 38 y 40 afios, sin antecedentes
médicos de interés ni intervenciones quirurgicas, diagnosticados de quistes esplénico de 5,4y 8 cm.
de didmetro (polo inferior y superior del bazo respectivamente), cuya unica clinica era dolor lumbar
izquierdo. Al diagndstico se llegé inicialmente mediante ecografia, completandose el estudio
mediante tomografia computarizada. En ambos casos se indicé la cirugia, dada la limitacién
funcional que presentaban por el dolor recurrente. Fueron intervenidos mediante abordaje
laparoscépico realizandose decapsulacion parcial laparoscopica. El estudio anatomopatoldgico
informo de quiste esplénico verdadero no parasitario, en ambos casos. Tras el alta y posterior
seguimiento los pacientes no han vuelto a referir sintomatologia abdominal.

Discusion: En la patologia quistica del bazo, hay que intentar preservar la mayor cantidad de tejido
organico posible. Los nuevos tratamientos y vias de abordaje buscan evitar la esplenectomia. La
decapsulacion parcial laparoscopica es una técnica segura y eficaz para el tratamiento de los quistes
esplénicos sintomaticos aportando las ventajas del abordaje laparoscépico y siendo definitiva en el
tratamiento de los quistes simples del bazo.
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