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Resumen

L as hernias lumbares son una patol ogia i nfrecuente; aproximadamente 300 casos han sido descritos en la
literatura. Por otra parte, este tipo de hernia puede ser una complicacion secundaria ala donacion de injerto
autélogo de crestaiiliaca. El riesgo de incarceracion y de estrangulacién de este tipo de hernias es del 25% y
10% respectivamente, por lo cual el manejo quirdrgico estaindicado. Han sido descritos diversos abordajes
parareparar las hernias lumbares como la técnica transabdominal, retroperitoneal y laparoscopica. Nosotros
describimos un caso de una hernia transiliaca que habia sido manejada quirdrgicamente en dos ocasiones por
abordaje transabdominal con fracaso de latécnica por lo cual optamos por realizar una reparacion
|aparoscopica reduciendo el contenido de la herniay fijando una malla Dualmesh® con tackers reabsorbibles.
El abordaje laparoscopico demostro ser reproducible, seguro y estar asociado atodas las ventgjas ya
conocidas de la cirugia minimamente invasiva.
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