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P-289 - Cirugia de la Hernia Inguinal en nuestro centro: técnica, estanciay complicaciones
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Hospital Quiron Mélaga, Malaga.

Resumen

Introduccion: Laherniainguinal es una patologia muy prevalentey posiblemente su cirugia unade las que
mas variaciones técnicas ha sufrido alo largo del tiempo.

Meétodos: Se han analizado |os pacientes intervenidos de herniainguinal en nuestro centro en el Ultimo afio,
analizando tanto € tipo de técnica realizada como las complicacionesy estancia media.

Resultados: Se han intervenido un total de 83 pacientes, con una media de edad de 52 afios, |la mayoria de
ellos con un grado ASA | (53%) o Il (30%). Laviade abordaje utilizada fue la abiertaen el 78% de casos
(52% de casos la via anterior). Lalaparoscopia se utilizé en el 22% casos. La complicacion mas frecuente fue
el hematoma (10%). La estancia media fue en el 88% de casos 24 horas.

Conclusiones: El tratamiento de la herniainguinal, ya sea mediante cirugia abierta o laparoscopica puede
realizarse de manera segura, eficaz y eficiente dentro de un programa de cirugia de corta estancia.
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